
精神科デイケア　エスポワール　全体プログラム　（2026年　4クール　2か月目）
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昼食提供時間・個人時間　12：00～13：30 夕食提供時間・個人時間　18：00～19：00
精神科デイケアエスポワール　　　℡ 023-625-7141
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状況により、プログラ

ムの変更になる場合が

あります。ご了承くだ
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